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«Психолого-педагогическая технология развития творческого 
мышления» 

        Творческая ориентация обучения и воспитания позволяет осуществлять 
личностно-ориентированное образование как процесс развития и 
удовлетворения потребностей человека как субъекта жизни, культуры и 
истории. В настоящее время существует острая социальная потребность в 
творчестве и творческих индивидах. Стремление реализовать себя, проявить 
свои возможности – это то начало, которое проявляется во всех формах 
человеческой жизни – стремление к развитию, расширению, зрелости, 
тенденция к выражению и проявлению всех способностей организма. 

     В зарубежной психологии творческое мышление чаще связывают с 
термином «креативность». В 60-х годах XX в. толчком к выделению этого типа 
мышления послужили сведения об отсутствии связи между интеллектом и 
успешностью решения проблемных ситуаций 

    Для определения уровня творческого мышления выделяются несколько 
способностей: 

1) беглость мысли – количество идей, возникающих в единицу времени; 

2) гибкость мысли – способность переключаться с одной идеи на другую; 

3) оригинальность – способность производить идеи; 

4) любознательность – чувствительность к проблемам в окружающем мире; 

5) способность решать проблемы, то есть способность к анализу и синтезу; 

   В отечественной психологии так же широко разрабатываются проблемы 
творческого мышления человека. Она ставится как проблема продуктивного 
мышления в отличие от репродуктивного. Большое внимание уделяется 
раскрытию сущности творческого мышления, выявлению механизмов 
творческой деятельности и природы творческого потенциала. Выделяя 
признаки творческого мышления, все исследователи подчеркивают его 
бессознательность, неконтролируемость волей и разумом. 

    Иное дело – оценка продукта как творческого. Здесь в силу вступают 
социальные критерии: новизна, осмысленность, оригинальность.С творческим 
мышлением сопряжены два личностных качества: интенсивность поисковой 
мотивации и чувственность к побочным образованиям, которые возникают 
при мыслительном процессе. Также существует единица измерения 



творчества, названная «интеллектуальной инициативой». Она 
рассматривается как синтез умственных способностей и мотивационной 
структуры личности, проявляющихся в продолжение мыслительной 
деятельности за пределами требуемого, за пределами решения задачи, которая 
ставится перед человеком. 

   Главную роль в творческом поведении играют мотивации, ценности, 
личностные черты. К числу основных черт относят: когнитивную 
одаренность, чувствительность к проблемам, независимость в 
неопределенных и сложных ситуациях.  

Творческое мышление – мышление, связанное с созданием или открытием 
принципиально нового субъективного знания, с генерацией собственных 
оригинальных идей 

В педагогической психологии на современном этапе выделяются две 
парадигмы обучения: 

- авторитарная 

- личностно–ориентированная. 

      Эти два противоположных направления в образовании находятся в разных 
системах морально–психологических координат. С одной стороны, 
бездушный подход, с другой – вера в доброе начало в человеке, терпимость, 
такт. Цели педагогической деятельности в контексте авторитарной педагогики 
определяются господством дидактической задачи, а не личности.    
Рассмотрение авторитарной парадигмы обучения при размышлении над темой 
формирования и обучения творческому мышлению не является 
целесообразным, так как творчеству нельзя научить, творческую личность 
можно только воспитать, создав условия для самовоспитания. 

     Прямое обучение творческому мышлению невозможно, но вполне реально 
косвенное влияние на него за счет создания условий, стимулирующих или 
тормозящих творческую деятельность. Условия или факторы, влияющие на 
течение творческой деятельности, бывают двух видов: ситуативные и 
личностные. К последним относятся устойчивые свойства, черты личности 
или характера человека, которые могут влиять на состояния, вызванные той 
или иной ситуацией. 

    К личностным факторам, негативно влияющим на процесс творчества, 
относят конформизм; неуверенность в себе; а также слишком сильную 
уверенность; эмоциональную подавленность и устойчивое доминирование 



отрицательных эмоций. Среди личностных черт, благоприятствующих 
творческому мышлению, выделяют следующие: уверенность в своих силах; 
доминирование эмоций радости и даже определенную долю агрессивности; 
склонность к риску; отсутствие боязни казаться странным и необычным;  
хорошо развитое чувство юмора; наличие богатого по содержанию 
подсознания; любовь к фантазированию и построению планов на будущее. 

   Многочисленные исследователи пытались сформулировать главное 
качество любой творческой личности, которое лежит в основе способности к 
творчеству.  

       Все говорят примерно об одном и том же: творческая личность – это 
свободная личность; а свободная личность – это личность способная быть 
самой собой. Широкое распространение получают разного рода тренинги, 
прежде всего тренинг уверенности в себе. Но главным условием появления 
творческих личностей, является, конечно, соответствующая система обучения 
и воспитания. 

    Важная задача педагога уменьшить «антитворческий» эффект любого 
обучения. Для решения этой нелегкой задачи целесообразно обратиться к 
опыту педагогов и психологов, озабоченных развитием творческого 
потенциала своих воспитанников. Известный педагог–новатор, народный 
учитель Виктор  Шаталов на протяжении всех лет работы при каждом удобном 
случае напоминал учащимся о том, что если в первые 5–6 минут не возникало 
хотя бы ориентировочного плана решения задачи, то ее просто нужно оставить 
и заняться другим делом. Но по прошествии небольшого промежутка времени 
необходимо снова внимательнейшим образом вчитаться в условие 
неподдающейся задачи. Появится мысль – работай над ней, развивай по всем 
направлениям. Нет мысли – оставь задачу. Снова переключайся на другую 
работу, а спустя час–полтора вернись к этой же задаче. Если появится 
конкретный путь решения, то его необходимо довести до конца и получить 
ответ, подтверждающий правильность или ошибочность догадки. Но если в 
задаче снова – ни проблеска? Оставь ее на завтра, на послезавтра, на 
следующую неделю, но время от времени мысленно снова и снова 
возвращайся к ней.    

  Способностью к творческому мышлению в какой-то мере обладает, наверное, 
каждый. В детстве, когда преобладает образное мышление, эта способность 
часто проявляется в рисунках, лепках, построениях из подручных материалов, 
в подростковом возрасте многие пишут стихи, а в зрелом она, как правило, 



помогает решать прикладные задачи разного уровня  не менее, не каждого 
человека мы можем назвать личностью творческой. 

      Творческим обычно называют человека, совершившего научное открытие. 
Тем гениальное изобретение или создавшего произведение искусства, т.е. 
совершившего творческий процесс, который был высоко оценен 
большинством, а также человека неординарного в своем восприятии 
действительности и реакции на нее. Долгое время способности к 
интеллектуальному творчеству исследовались так, как подсказывал здравый 
смысл: чем выше уровень умственных способностей, тем больше творческая 
отдача человека. У творческих людей нередко удивительным образом 
соединяются зрелость мышления, глубокие знания, разнообразные 
способности, умения и навыки и своеобразные "детские" черты во взглядах на 
окружающую действительность, в поведении и поступках. 

      Вероятно, степень проявления творческих способностей зависит не только 
от одаренности личности, но также от внутренней и внешней мотивации. 

      Под внешней мотивацией творчества понимается реакция социального 
окружения, как положительная (поощрение вниманием, признание, 
одобрение, а также материальное вознаграждение), так и отрицательная 
(резкая критика, наказание).      На уровень внутренней мотивации к 
творчеству: 

- самооценка; 

- стабильность эмоционального состояния. 

Здесь можно предложить использовать следующие методы стимулирования: 

1) Минимизировать отрицательное влияние моральных и культурных 
запретов.  

2) Поскольку для проявления творческого мышления очень важно иметь 
высокую самооценку, целесообразно воздействовать на нее путем повышения 
внешней положительной и минимизации внешней отрицательной мотивации.  

3) Творчество проявляется слабее, если в эмоциональной сфере 
устанавливаются относительно продолжительная стабильность, и наоборот, 
сильный всплеск творчества нередко может вызвать посттравматический 
стресс либо положительный стресс.  

    Проблема творческого мышления имеет долгую и спорную историю, и 
породила много дискуссий. Она привлекала внимание мыслителей всех эпох 



развития мировой культуры. История ее изучения насчитывает более двух 
тысяч лет. О глубоком интересе к этому предмету можно судить по уходящему 
в глубь веков стремлению создать "теорию творчества", вернее, по 
многократным попыткам ее построения.  Творчество должно рассматриваться 
как составная часть комплексных социально-экономических и духовных 
проблем общественного развития.  

 

 

 


